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Η Κύστη Κόκκυγα
(τριχοφωλεακό συρίγγιο) 

είναι μια πάθηση η οποία απαιτεί 

χειρουργική αντιμετώπιση.

Οι Ραδιοσυχνότητες αποτελούν 

σύγχρονη τεχνική εξέλιξη 

στην αντιμετώπιση 

της κύστης κόκκυγα.
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Τι είναι και πώς 
αντιμετωπίζεται η κύστη 

κόκκυγα;

֎ Η κύστη κόκκυγα (τριχοφωλεακό 
συρίγγιο) είναι μια χρόνια φλεγμονή στην 
περιοχή του κόκκυγα (ουρά).

֎ Δημιουργείται από την είσοδο των τριχών 
της περιοχής μέσα στο δέρμα. 
Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να 
σχηματίστηκε όταν ο ασθενής ήταν ακόμα 
έμβρυο. 

֎ Οι τρίχες που παγιδεύονται προκαλούν 
φλεγμονή και λοίμωξη με ανάπτυξη 
αποστημάτων και συριγγίων. 

֎ Γίνεται συνήθως αντιληπτή από τη 
ρύπανση των εσωρούχων με ροδαλό ή 
κιτρινωπό υγρό σε συνδυασμό με ήπιο πόνο 
στην περιοχή του κόκκυγα και την παρουσία 
μικρών οπών (συρίγγια) ή πρηξίματος.

Οι ραδιοσυχνότητες (RF) αποτελούν τη 
νεότερη τεχνική εξέλιξη στην αντιμετώπιση 
της κύστης κόκκυγα. Το ειδικό "νυστέρι" RF  
είναι ένα καινοτόμο χειρουργικό εργαλείο με 
το οποίο διασφαλίζεται εξαιρετική 
χειρουργική ακρίβεια με ελάχιστη βλάβη 
στους παρακείμενους ιστούς.

Η κύστη κόκκυγα θεραπεύεται 
αποτελεσματικά μόνο με χειρουργική 
επέμβαση, που σκοπό έχει την πλήρη 
αφαίρεση της κύστης, μαζί με τα συρίγγια 
ώστε να ελαχιστοποιηθούν οι πιθανότητες 
για υποτροπή.

Τα πλεονεκτήματα της 
τεχνικής RF:

● Εξαιρετική χειρουργική ακρίβεια 

● Ελάχιστη βλάβη στους ιστούς 

● Πλήρης αφαίρεση κύστης και συριγγίων 

● Ταχύτερη επούλωση 

● Αμελητέος μετεγχειρητικός πόνος  

● Τοπική αναισθησία ± μέθη 

● Δυνατότητα κλειστής επέμβασης 

● Ολιγόωρη νοσηλεία 

● Χαμηλό κόστος


